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Spis CARLS medister,
saftig hakkebof

eller extra mor bof

Seniorafdelingen

Si er vi forhibentlig blevet af med
den meget lange vinter, der har truk-
ket meget store veksler pd sivel spil-
ler som leders tilmodighed, det har
vel nok varet en af de lengste vintre
i mands minde. Et minde, som des-
verre ved samme lejlighed har givet
de dirligste treeningsbetingelser, man
kan tenke sig, men alligevel tror jeg,
at vi som sazdvanlig meder op i god
fysisk form her til premieren mod
K.B., for spillernes indstilling og ind-
sats har varet helt pd toppen i de
sure mineder, der er giet. De sidste
treningsresultater har da ogsd vist, at
den helt formidable situation at wi
overhovedet ingen traningsbane har
haft hele vinteren, da Kebenhavns
Idretspark skulle draene grusbanen i
november, skete der det for Idrets-
parken, at frosten kom ligesom man
havde vendt bunden i vejret pd hele
banen, og dette minelandskab har vi
sd gdet og set pd hele vinteren. Tank
hvilken situation vi har veret i, ikke
blot for 1. og 2. holdet, men med
hele sekundaafdelingen, og den store
ungdomsafdeling har overhovedet in-
tet sted haft og treene, fantasiisk.
Tilbage til den meget spaendende
sesonstart mod K.B. Ferste halvleg
blev en meget flot Frem-opvisning,

som helt misvisende endte 1-1, men
en foring her med 4-1 havde ikke
veret et mil for stort. K.B. kom for-
an 1-0 pd en lang ufarlig bold, som
Curlei desverre bedomte forkert, farst
ramte den jorden og reg op pi stan-
gen, for derefter at ryge i hovedet pd
Kurt Prast, der kunne heade den i
det tomme mdl. Heldigvis bragte Ole
Motk os pd 1-1 kun 5 minutter se-
nere, og dette mal blev signalet til
en god offensiv resten af halvlegen
med mange gode forseg og store
chancer, som desvarre ikke gav bo-
nus, men tegnede til en meget span-
dende 2. halvleg.

2, halvleg blev spzndende, efter 5
min. var Karl Age Skouborg alene
med Curlei, men denne gjorde sin fa-
dase fra 1. halvleg god, ved mester-
ligt at dykke ned i fodderne pd ham
og tage bolden. Efter 35 min. scorede
Ole Merk via en K.B.er til 2-1. Re-
sten af halvlegen var nervepirrende,
men ved godt og klogt spil holdt vi
stillingen.

Her skal ingen glemmes, alle skal
roses for den glimrende fighterbeto-
nede indsats, en start, der lover ual-
mindtlig godt for sesonen. Til lykke
gutter,

Kell Larsen

Give your
best friend
an Ainslie

Scotch Whisky

AGENTUR UNITED WINE IMPORT A/S, KOBEMNHAVN

Sekundaafdelingen

Per Aspera ad Astrar?

,,Det eneste, vi kan love jer, er blod,
sved og tirer™ — en lettere omskriv-
ning af hin beremmelige sentens —
var de ord, som Tom og jeg som nye
spilleudvalgsmedlemmer blev modta-
get med. Alligevel havde vel sely den
storste sortseer ikke tankt sig, at or-
dene skulle fi en sidan aktualitet,
som tilfxldet blev.

Nul treener, nul grusbane og kun
en sal i ny og ne, var de lykkelige
premisser. Efter en del meder, hvor
bolgerne gik hejt, og undertegnede
bl. a. blev beskyldt for at vaere dema-
gogisk, blev der dog enighed om at
fortsette uden en fast engageret tra-
ner, siledes at sekundaafdelingen i dr
keorer mere eller mindre pd kollektiv
basis. Da situationen er uden fortil-
feelde i nyere tid, har det ikke skortet

pd advarsler og iser skepsis, ja fak-
tisk har vi ikke hert andet. Derfor
er glederne miske endnu sterre, nir
de viser sig i praksis. Forelabig har
treeningsindsatsen veeret fin og frem-
madet stort pd trods af den eclendige
ydre ramme omkring treeningen. Man-
ge har veeret skuffet over ikke at kom-
me i kamp i de treningskampe, vi
trods alt har gennemfort. Alligevel
moder de trofast, og for dem som for
andre, vil jeg onske, at banerne snart
er i ordentlig stand, si de, altsd spil-
lerne, ogsd kan komme til at spille.
Alle vore treningskampe til nu har
givet pane sejre, og i flere af dem
har der veret vist paent spil, bl. a. i
3. holdets kamp mod Kastrup, hvor
Erling lavede et drommemadl — i eget
ner .
Laur
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BOLDKLUBBEN FREMS HJALPEFOND

Pi Valdemar Rejkammers initiativ
har Frem oprettet en Hjzlpefond.

Fondets formil er at yde ekono-
misk stette i form af uddeling af le-
gater efter bestyrelsens narmere be-
stemmelser — enten efter ansegning
eller uden ansegning — og/af sterrel-
se, der fastsattes af bestyrelsen i det
enkelte tilfzlde.

Okonomisk stette kan ydes til:

a) Boldklubben Frems ungdoms-
afdeling,

b) til personer, der er kommet til
skade under udevelse af sport, og
hvor evt. forsikring ikke eller efter
bestyrelsens skon ikke i tilstrackkeligt
omfang daekker den skete skade,

¢) til medlemmer af Boldklubben
Frem, der som folge af alder, syg-
dom, svagelig eller lignende ufor-
skyldte drsager har ekonomisk stotte
behov, samt

d) alment velgerende formil for-
trinsvis til fremme af sportslivet.

MEG

Stot vore annoncorer -

de stotter
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eller gér de med skyklapper ...

Alle ved formentlig, at ,.Frem™ be-
setter 2 meget vigtige og indflydel-
sesrige poster i D.B.U.

Vilhelm Skousen som formand og
John Hansen som U.K.medlem. Sid-
ste dr var John holdleder for lands-
holdet, en post han nu har givet fra
sig af mangel pi tid.

Mange ved sikkert ogsd, at disse to
ikke ser helt ens pd alle sporgsmil,
der vedrorer dansk fodbold.

Pi det nyligt afholdte reprasen-
tantskabsmede 1 Odense var der man-
ge nye forslag til ndring af D.B.U.s
love, forslag der, hvis de var blevet
vedtaget, havde @ndret D.B.U.s struk-
tur radikalt.

Der var A.G.F.s forslag om en pro-
fessionel liga, Aa.B.s forslag om ind-
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forelse af pramiechecks, samt D.B.U.s
eget forslag om indtil 5 professio-
nelle spillere pd landsholdet.

Intet af dette blev gennemfort, ja,
en overgang var det bestiende gave-
regulativ endda forkastet, men Skou-
sen og bestyrelsen reddede dette, ved
i frokostpausen at finde en paragraf i
D.B.U.s love, der giver bestyrelsen ret
til at fastswtte gaveregulativet. Dette
er nu af D.B.U. blevet forhojet eller
rettere sagt pristalsreguleret, si pave-
regulativet er nu blevet forhojet med
ca, 75-100 kr. pd alle beleb.

Bladudvalget har haft en samtale
med Skousen og John Hansen for at
harc deres mening om Odensempdet,
og det forste sporgsmil var til Skou-
sen og lod:

Er du tilfreds med det nyligt af-
holdte repraesentantskabsmode?

Skousen: Det kan jeg jo ikke vere,
nir vi i D.B.U. meder med et for-
slag, der bliver stemt ned, selvom
der var flertal for det, men ikke nok
til den nedvendige majoritet. Jeg me-
ner selv at se realistisk pd sporgsmi-
let: professionelle pi landsholdet,
selvom det for sd vidt er paradoksalt,
at jeg kommer med det i 4r, da vi
sidste dr havde et godt landskampsir
og vandt over store nationer, Men
med den udvikling, der er i gang, er
det ikke sikkert, at vi kan blive ved
med at producere talenter, sd hurtigt
som de forsvinder, og talenter skal vi
have for at opnd de resultater, der er
nedvendige for dansk fodbold, ikke




kun udadtil, men i endnu hejere grad
indadtil, for at fi ungdommen i tale.

3000 kr. der er
skattefri ...

I forbindelse med, at ;_,A\Lrugula-
tivet pristalsreguleres, kan jeg sige.
at bestyrelsen har vedtaget at give
hver Iaudsho]ds&pl[lcr 200,— kr. pr.
kamp, og i dr er der 9 landskampe,
og er en 5}')1”1.1‘ med i alle, kan han

altsi, ndr dret er omme, kabe sig en
gave til 1800,— kr. Er den samme

spiller enten blevet danmarksmester
eller pokalvinder, ja, miske begge
dele, kan han, ndr dret er omme, kobe
sig en gave for 3.000,- kr., da en
spiller jo md modtage 600~ kr. for
at blive mester eller pnka[vindcr men,
’/’” (j(.f er el storl men, ‘Jﬂ cr \I Géﬂ";d
lige pd kanten, hvor vi kan kalde os
amaterer.

Disse 3.000,— kr. en spiller kan op-
nd, er skattefri, fordi de har en gave-
verdi; var derimod AaB.s forslag

om premiechecks 100,— kr. for vund-
ne, 50,— kr. for uafgjort, gdet igen-
nem, var de blevet beskattet, det er
der ingen tvivl om.

Bladudvalget spurgte derefter Jobn
om hans 1yn pd Odensemodet,

John: Jeg er bestemt ikke tilfreds
med medets resultat eller rettere man-
gel pd resultat,

Men, lad mig ferst sige til Skou-
sen, at det er rart, at du nu er kom-
met lidt ud af busken med hensyn til
alt det, der hedder penge og profes-
sionalisme,

Sin egen lille
hensegard ...

Nir det er sagt, mener jeg, at det
er for dirligt, at man sidder pi et
reprasentantskabsmede og ikke kan
se ud over sin egen lille honsegird og
erkende, at landsholdets styrke udad-
til vil gavne dansk fodbold indadtil.

Du sagde for, Skousen, at sidste ir

var et godt !-mdskamp.ir Det var det
for si vidt ogsi, men det kunne have
vaeret endnu bedre, for med et lidt
bedre hold og en lille smule held kun-
ne vi have deltaget i VM i Mexico.
Der mangler nemlig ikke ret meget,
for vi for alvor kan gere os gzlden-
de internationalt.

Bladudv.: Er D.B.U
rkabt forkert sammensat, og er del
overhovedet muligt for de store Elub-
ber at fd gennenifort radikale wndrin-

Jrepreesentant-

ger?

John: D.B.U.s struktur skal laves
om. Der er D.B.U. og landskampe,
[. Div., II. Div. og III. Div., si er
der Danmarksserien og de lokale
kredse under de forskellige unioner,
alene af det kan man se, at det giver
mange forskellige synspunkter, og at
fi 110 representanter fra omtrent
lige si mange klubber til 2t tenke
nogenlunde ens, er utopi, Der mener
jeg, at demokratiet er misforstiet.
misforstict pd den mide, at alle skal
bestemme alt. Jeg har intet mod de
sma klubber, oé, de kan ikke undve-
res, men det md vere de klubber, der
har fingeren pd pulsen og problemer-
ne inde pd livet, der bestemmer.

De ma ikke holde
pa ham ...

Der er ogsi andre steder, hvor de
mindre klubber kun ser pd deres egne
interesser. Lad os tage et eksempel:

En mindre klub har en glimrende
spiller med muligheder ud over de
normale; hvad ger klubben for ham?
De holder ham pé alle méder i stedet
for at sige til ham:

Du er et talent ud over det almin-
delige. Vi synes, du skal tage il en
storklnb og se, hvad dw kan {3 wd af
dine evner, og hvis du ikke er god
nok eller rHe é,m falde til i klubben,
\: er du hjerte fzg velkommen tilbage.

sadan en klub bar forstdet, hvad
zf’ef drejer sig om,

Men det gor klubberne ikke; de
holder pd deres spillere, og det bliver
dansk fodbold ikke bedre af. Disse
klubbers meninger er modstridende,
de vil holde pi deres spillere, de vil
ikke lukke op for penge, de wil ikke
have professionelle pd landsholdet,
men de vil gerne have del i overskud-
det, nir D.B.U. har fuldt hus til
landskampene; de ting passer ikke
samimen.

Skousen: Nej, det gor det ikke, og
det fir man dem heller aldrig til. Der
er ikke nogen, der kan fortenke en
lille klub, der har opfostret et par

Es



gode spillere, i, at de selv vil beholde
dem for at komme frem.

Angiende reprasentantskabets sam-
mensetning. Som det er i dag, kom-
mer de forskellige reprasentanter med
divergerende opfattelser og synspunk-
ter. I. Div. med deres, 2. Div. med
deres 0.5.v., og det fir man aldrig ®n-
dret, medmindre vi kan fi en kom-
munikation og fi disse mennesker til
at tznke opad.

Det var klart at
landsholdet skulle
straffes ...

Det, der skuffede mig mest pi sid-
ste made, var divisionsklubbernes af-
visning af professionelle pi lands-
holdet.

Det er for mig klart, al landshol-
det skulle straffes, fordi deres eget
forslag ikke gik igennem, og deraf
kan man se, at ndr ens egne inleres-
ser ikke tilgodeses, 5d skal andres bel-
ler ikke, og desverre var ..Frem™ en
af dem, der stemte imod,

Jobn: Til det sidste du sagde, Skou-
sen, mi jeg indromme, at jeg godt
kan felge divisionsklubbernes tanke-
gang, men jeg synes, at der skulle ib-
nes pd landsholdet forst.

Om  antallet af professionelle pa
landsholdet var der ikke enighed.

Skousen: Nir jeg har sagt 5, er det
ikke ensbetydende med, at der skal
vaere 5, men kan vaere det.

En af grundene til dette tal er hen-
synet til de olympiske lege i Miin-
chen 1972, hvor der kun mi deltage
amatorer, og ndr der kun kan varc
op til 5 professionelle, er der dog en
mulighed for, at landsholdet kan have
en stamme, hvorom det olympiske
hold kan bygges.

John: 1 princippet er jeg for ube-
grenset antal professionelle pd hol-
det, men det er i princippet, for det
vil aldrig kunne lade sig gare at fi
alle fri samtidig fra deres klubber, og
jeg vil aldrig vere med til at hente
en spiller hjem, jeg ikke er 100 pct.
sikker pd vil vere en vasentlig for-
sterkning.

Skousen: 1 den forbindelse kan jeg
oplyse, at Sverige ikke fir deres bed-
ste spiller Ove Kindvall med til Mexi-
co. Den hollandske turnering er ikke
faerdig til den tid, og si fir han ikke
fri.

John: Jeg laste for resten for no-
gen tid siden til min overraskelse, at
hvis det var blevet tilladt med profes-
sionelle, sd skulle D.B.U.s bestyrelse
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godkende, hvem vi tog hjem. Hvis
det er rigtigt, si skal jeg i alt fald
ikke have noget med UK. at gore.

Skousen: Det kan jeg dementere
med det samme, og jeg kan gentage,
hvad jeg sagde pd medet i Odense.

Det er klart, at bestyrelsen ikke skal
vaere den hojeste sagkundskab, men
det er lige sd klart, at bestyrelsen ma
have hind i hanke med udviklingen,
ogsd fordi bestyrelsen er encansvarlig
over for reprasentantskabet i de dis-
pensationer, den giver.

Bladudv.: Huvis professionelle pa
holdet var blevet gennenifort, bvo:-
dan ville pian si have undersoglt, om
de var gode nok, eller rettere bedre
end dan danske amator,

Jobn: Det er et meget svaert pro-
blem, men jeg ville i hvert fald ikke
kontakte trener eller ledere i samme
klub, hvor den pigeldende spiller;
men uden at have gennemtenkt det
nojere, da det jo ikke blev aktuelt,
kunne man for cksempel kontakte den
stedlige landstrener, traenere og le-
dere fra andre klubber o.s.v.

Bladudv.: Skowsen, vi wvil gerie
sporge dig om en U.K. eller Diktator
skulle rejse ud for ai syne spillerne.

Skousen: Nej, det vil der ikke bli-
ve tale om. Det vil komme til at fore-
gd bl.a. pd den médde John sagde, og
den metode bruger Orvar Bergmark
ogsd i Sverige,

Bladudv.: Skousen du var skuffet
over ,,Frem*s stilling til professionel-
le pd landsholdet, og at vi stemte
imod, fordi vi ikke kunne fi gennem-
fort AaB.s forslag om pramiecheck.
I den forbindelse vil vi gerne spor-
ge dig:

1901's reprasentant Kaj Lanritzen
efterlyste pa modet i Odense en for-
Elaring pd, hvorfor en landsholdsspil-
ler md modtage ca. 2.000,00 kr. nden
at veere profeijioaze!‘ men buis vi gior-
de det i1 klubberne, sd var man pro-
fessionel. Han fib intet svar pd mo-
det i Odense.

Der er forskel pa
landshold og
klubhold ...

Skousen: Der ma altid vare forskel
pi landshold og klubhold. Landshol-
det skal vare guleroden, man hanger
for nasen af spillerne; det at komme
pd landsholdet skal vere noget ser-
ligt, og ndr man har veret sd dygtig
at deltage i alle drets landskampe, sd
fortjener man ogsd en pzn gave.

John: Skousen, der er noget piven-
de ravende galt i, at I ikke ville ind-
fare den form for preemiechecks, der
var foresldet.

Der forlanges i dag sd meget af en
dansk amaterspiller, at jeg vil kalde
det rovdrift, ja-ja Skousen, nu kan jeg
se pd dig, at du vil komme med den
sedvanlige frase om, at sd kan de jo
bare lade vare, der er jo ingen, der
tvinger dem, men det bliver dansk
fodbold ikke bedre af.

Skousen: Giv mig een fornuftig
grund til at give dem penge i rela-
tion til, hvad det medforer af konse-
kvenser i forhold til de fi, det gav-
ner.

I den forbindelse vil jeg gerne sige:
Der er 2 klubber i Holland, Feije-
noord og Ajax, der klarer sig, alle
andre har underskud. I Nordtyskland,
hvor der spilles med halvprofessio-
nelle pd holdet, har de stort under-
skud og geld og i Sverige klarer de
sig kun ved bingospil, supporterklub-
ber og lignende, der er ikke en ene-
tte klub i Sverige, dev kan leve af
kamptindiagter alene.

Det bliver med
penge under

bordet ...

Og sd melder det naste sporgsmil
sig: VI starter i det smi, s udvider
det sig, og vi vil f& en masse over-
tredelser af lovene, med penge under
bordet o.5.v., og hvad med de klub-
ber, der ikke kan betale deres spillere,
de stifter geld, liner i banken etc.,
nej, man skal vere meget forsigtig
med at indfere noget, der er dirlig
erfaring med i vore nabolande.

Jeg har ikke noget imod helprofes-
sionalisme, det ved man hvad er, men
halvprofessionalisme, der kommer alt
muligt uerligt ind, derfor er jeg imod.
Efter min mening er der andre ting,
der skal loses forst, nemlig problemet
om vore dommere, der ikke fir ret
meget, ja, faktisk swetter penge til,
problemet om vore ledere, der 1 dag
ofrer al deres fritid og megen tabt ar-
bejdstid, der er et problem, der skal
lases, nemlig betaling af tabt arbejds-
fortjeneste.

Bladud.: Skal lederne da have be-
taling for tabt arbejdsfortjeneste?

Skousen: Det er jeg positiv over-
for, vi kan ikke blive ved med at
skaffe ledere pd de betingelser, der
er nu.

Bladudv.: Skousen, tror du person-
lig at premiechecksordningen snari
indfores i Danmarks?

Skousen: Nej.

Bladudv.: Skousen, kommer de pro-
fessionelle snart pd landsholdet?

Skonsen: Det kommer an pd vore
resultater i dr. Har vi dirlige resul-
tater i dr, hvad jeg selvfelgelig ikke



hiber, si dukker sporgsmilet op pd
neste reprasentantskabsmede.

Bladudv.: [ohn, tror dn at premie-
checks snart indfores?

Jobn: lkke for strukturen i repra-
sentantskabet @ndres.

Bladudv.: Jobn, kommer de pro-
fessionelle snart pd landsholdet?

John: Ja, det tror jeg.

Bladudv.: [obn, er du tilfreds med

den nye ordning, der er indfert efter

at Strittzch er blevet engageret som
manager for landsholdet, Strittich har
3 stemmer, 4 U.K.medlemmer 1 hver.

Jobhn: 1 den yderste konsekvens er
jeg ikke tilfreds, men det kraver igen,
at hele systemet laves om.

Den losning, der er nu, er en mel-
lemlesning, hvor D.B.U. gerne vil ha-
ve lidt hind i hanke med, hvad der
sker, og kan Strittich ikke fi een af
fire med pd en idé, er det jo heller
ikke sikkert, at ideen var god.

Men pd langt sigt er det ikke det
rigtige, ndr systemet @endres, skal det
veere en diktator.

Sidste dr var jeg holdleder for
landsholdet og havde 1 stemme, me-
dens Ib Skottenborg som U.K.for-
mand havde 2 stemmer, og jeg vil
gerne sige, at Skottenborg var yderst
loyal, jeg var aldrig ude for, at han
med sine 2 stemmer ville gennem-
trumfe en mand pd holdet.

Bladudv.: Dette er jo systemernes
tidsalder, hvordan ser du John pa 5y-
stemer i fodbold ?

Jebn: Jeg er for angrebsfodbold,
men selvfplgelig med mide, man skal
ikke angribe uden ogsi at tenke pd
det bagved. I fodbold gwlder det om
at Iavu mdl, ikke begrense et neder-
lag.

Systemer som sidan er for sd vidt
udmearket, bare det ikke overdimen-
sioneres. Jeg sagde bl a. til forsvars-
spillerne pd landsholdet sidste dr, er
I med i angrebet, fortsetter I helt
frem til modstandernes mil, men si
er det jo ogsd givet, at en angrebs-
spiller flytter sig den anden vej, det
hele skal vare fleksibelt,

Bladudv.: Skousen, regner du divi-
sionsforeningen som en faktor i dansk
fodbold ?

Skousen: Ikke i den sammensatning
den har i1 dag, hvis den derimod be-
stod af alle divisionsklubberne og man
der blev enige om et problem og frem-
lagde det pd et representantskabsma-
de, si ville det have vegt og afgjort
vere en betydende faktor i dansk
fodbold.

Bladudy.: Lige en sidste ting, Skou-
sen, det har veret omtalt i pressen,
at det nordiske samarbejde skal ind-
skrankes, hvad indeberer det?

Skowsen: Det indebzrer bl. a., at
vi over en G6-drig periode kun skal
mode Sverige 2 gange pd hjemme-
bane,

Bladudvalget vil slutte denne arti-
kel med at takke Skousen og [ohn for
den ildbu, hvormed de diskuterede.
Det er desverre svert at beskrive, det
skal ses og hores!!!

Ti# FREMs medlemsblad

Indleg fra HOLGER JENSEN

Til mit indla:g pa vor genemlfnrsdm
ling 12. januar 1970 i Frem vil jeg
gerne have lov til at knytte efterfol-
gende bemerkninger, da jeg jo altsd
ikke kan tale mere, og derfor er af-
skdret fra at svare pd indlegget fra
min gode ven, formand for UK. i
D.B.U., John Hansen.

Jeg vidste godt, at I var blevet
spurgt af bestyrelsen i D.B.U., og
som sddanne havde fuldstendig ret
til at give jeres mening til kende,
men det forrykker jo ikke dette, at

1) for det forste vil du jo ikke
lengere indtil videre bestride den
post, du si elegant og dygtigt har
bestridt, hvad alle anerkender. Men
efter dig kommer der altsi andre, og
det var egentlig dem, jeg igennem vor
klub henvendte mig til.

2) Hvis vi alle tenkte fremefter,
sd md det da vare rigtigt, at man bi-
beholder mindst 6 pladser pd lands-
holdet for vore amaterspillere, ellers
har de jo ikke noget at se frem til og
at spille efter, det er jo enhver ung
dansk spillers drem at komme pd
landsholdet (naturligt). At de sd der-
igennem far tilbud til pene penge for
at blive professionelle i udlandet, kan

vi andre jo kun vare stolte af. (Vi
har bl.a. dig John Hansen som et
fint eksempel).

3) Men endnu engang, de menne-
sker, som aldrig har fiet noget oko-
nomisk ud af deres deltagelse i vores
allesammens leg med den runde bold,
men som i drevis har gjort en streng
og god indsats som amatertrener —
bestyrelaesmcdlemmer o.s.v.,, har da
si sandelig ret i, at i allerﬁarst ma
tenke pd vore unge, hvad jeg synes,
de fleste i vor klub har gjort. Derfor
I, der bliver de dygtigste, ver stolte
af, at 1 viser et eksempel for de min-
dre dygtige, si de ogsd feler, at det
er en god ting bare at vare med.

I evrigt synes jeg, at vor lovgiv-
ningsmagt pd rigsdagen ger mere ud
af det sikaldte gruppearbejde (f. eks.
bridge) end for arbejdet i den frie
natur, som giver bide disciplin og
luft i lungerne, det gelder nasten alle
idraetsgrene,

Med forhdbentlig tak for opta-
gelsen 1 vort dejlige medlems-
blad.
Hilsen
Holger [ensen
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Hvem - Hvad - Hvorfor?

Bladudvalget sporger:

Hwordan wille du udsmykke klublokalet?

Torgun [uul Hansen:

Jeg gir ud fra, der med udsmykning
mences: hvad skal vi henge pd vag-
gene,

Vaggene er neutrale, si der mid
vare en meEngde muligheder for at
give lokalet preg, men det kraever
sikkert en swmrskilt vagbelysning.

Der kunne for rimelige penge an-
skaffes litografier eller reproduktio-
ner, béide figurative og non-figura-

Curt Steen:
Nir man bliver stillet over for spargs-

milet klublokaler, vil jeg starte som
lFelhed med ombygningen:

Opgaven er lost pd en fin og har-
monisk mdde, uden at jeg derfor er
enig med arkitekten i farvevalget.

Vi kan starte med baren, hvor man
har ofret de skonneste materialer, bi-
de til gulv, vegge og loft, disse ting
er virkelig valgt med smag, men si
synes jeg, man rammer helt ved siden
af i farvevalget af borde, samt dens
isnende kolde bar. Jo, jeg kan godt
lide en kold ol, men derfor behaver
baren ikke virke kold.

8

tive, jeg ville dog foretreekke det sid-
ste, efter gode moderne kunstnere,
men her melder sig si problemet:
hvem skal eller hvem tor vove at ud-
vaelge disse billeder.

Hijemme hos os selv er det ikke sd
svert at vaelge de billeder, vi henger
pi vaeggene, og der er som regel l\un
to til at kritisere, men i Frem, ber
taler jeg af erfaring, vil vel sagtens
de fleste medlemmer der ja \nlru har
sin gang i klubben, diskutere og kri-
tisere det ophangte til den yderste
grense, Dette ikke sagt i nogen ond
mr.nmg Jeg vil forr.sln at bestyrelsen
udpeger, lad os kalde det et udsmyk-
ningsudvalg, bestiende af medlem-
mer, ikke for mange, som formodes
at have interesse for kunst, med her-
af folgende kundskab, og lade disse
udvzlge og indkebe de 6-8 billeder,
der sammen med eksisterende billeder
bor henge pd veggene.

Udvalget bor bestd af medlemmer,

Man gir videre og skal af med sit
taj og memcr ind 1 garderoben, hvor
stengerne til tojet hanger og ligner
en rutschebane. Nir man kommer
jeevaligt i Frem, kan man ikke und-
gd at legge merke til de konne pi-
ger som kommer, og de savner h(.li
sikkert et spejl og en hylde her i
garderoben, for slet ikke at tale om
alle vi forfacng(lige mend, som ogsi
synes et spejl md vaere pd sin pl Jads.

Selve klublokalet virker meget
koldt; hvis det er meningen at ska-
be klubliv, burde man bestrzbe sig
pd at fd l[dt hygge, eller intim stem-
ning over lokalet, eller miske et mere
sporty preg. '

Dette kan nemt lade sig gore, lad
os starte med det sportspragede:

Her har vi rige muligheder igen-
nem sportspresscn, som fotogmferer
bide dramatiske som morsomme si-
tuationer af vore forsteholds-spillere,

disse kan forsterres op til store foto-

stater og belyses med spotlight; med
denne idé er det meningen at skifte
billederne hyppigt, s man altid har
et nyt og spendende klublokale.
Hvad det intime og hyggelige an-

der kan tile kritik. Billedet med mal-
manden i Fremtrojen, der i mange ir
har hangt i klublokalet, vil jeg gerne
have hengt op igen. Skent det til
dato er en I(,J.lltt at en Frem-mal-
mand ikke berer den tveerstribede
troje, synes jeg det passer lokalet.

Fotografierne af medlemmerne, der
har ydet en serlig indsats i klubben,
vil jeg meget nodig se pd veggene,
hverken i klublokalet eller i baren,
uanset hvordan de indrammes. De
minder mig om disse gammeldags
farvelose genstande, man af og til
finder pi bunden af skabe. Det er
ikke si meget dem, der har forandret
sig, som vore c!,m- og alt, hvad vi si-
den har set.

Vi ville alle have meget mere gla-
de aof, hvis disse billeder blev sam-
let i en bog med omtale af hver en-
kelt.

Denne bog burde ligge fremme i
klublokalet til fri afbenyttelse.

Hvis billederne skal henge til veg,
burde det vare i bestwf_ Iseslokalet.
her er deres rette plads.

Et musikinstrument, som f. eks.
klaver el. lign., ville uden tvivl ska-
be hygge i sig selv og i funktion.

Blomsterplanter vil jeg fraride, de
bliver let valtet, og vi har jo alt det
gronne lige uden for vinduerne,

TV i klublokalet vil jeg ogsi fra-
ride, jeg mener det skader klublivet.

gdr, kommer man ikke uden om blom-
ster og grenne planter, som har alle
betingelser for at trives godt i vores
store vindue, men hvis vi skal veere
mere moderne, kan man pryde vin-
duet med serpregede kaktus, og her
mi jeg bede om indirekte belysning.

Sd kommer vi tilbage til de store
kolde vagge. Arkitekten mi fra star-
ten have tenkt pd lidt hyggebelys-
ning pi vaggene, for overalt er der
sat af til lys, men man md have for-
trudt det; det er en skam, for her er
muligheden stor for at give lokalet
VArme,

Dette kan geres med abstrakte de-
korationer med indirekte belysning.
(Det skulle ikke undre mig, om vi i
klubben har skjulte kunstnere, som
kan los&denne opgave).

Der er en ting, som har bergrt mig
flere gange: ndr man har lavet en flot
endevag til vore smukke pokaler, mi

~det vaere meningen, at man skal se

dem?
Derfor, lad os se lyst pd fremtiden.

TAND LYSET.



Ole Christiansen:

Vi har i dag et udmerket stilrent lo-
kale, og jeg mener ikke, der ber fore-
tages wveesentlig udsmykning af lo-
kalet.

Men fri os for alle mresmedlem-
merne i sorte rammer, dem mi der
kunne findes bedre pladser til, end
det store lokale.

Kort sagt: ikke mere pd vaggene
end hejst nedvendig.

Jorn Schmidt:
Jeg er glad for spergsmilet, da jeg
hele tiden har manglet prikken over
i'et.

Mit forslag md blive, at man tager

en tur til Rodovre Slotsskoles aula
og ser pd udsmykning af kunstmaler
Rich. Mortensens arbejder.

FFEH !

Generalforsamlingen i F.O.B,
afboldtes den 9. februar 1970

Punkt 1. Valg af dirigent.
Georg Hansen blev valgt.

Punkt 2.
Formanden Svend Frederiksen omtal-
te 1969 som et godt dr for F.OB,
med stor modedeltagelse sd vel til de

Formandens beretning.

minedlige moder som til drlige fester.

Der var i drcts lab fra bestyrelsens
side gjort forsog pd at aktivere med-
lemmerne i flere retninger. Her skal
blot nevnes et par stykker. For hvert
mede, dog ikke ved de drlige fester,
skulle medlemmerne traekke i
gamle slidte treningstej og pd gren-
sveeren udenfor spille til 2 mil, dette
blev ingen succes, hvad drsagen kan

deres

vere er sver at sige. Et andet forsog
pd aktivering, et uortodoks NZAER
BINGOSPIL, faldt derimod bedre i
medlemmernes smag og har siden haft
sSucces.

Svend Frederiksen, der som nzsten
altid var utrolig veltalende, overlap-
pede desvarre punkt 3 kassererens be-
retning og fremhwvede, at kassebe-
holdningen i forhold til 1968 var ste-
ret godt 300 pct.

o

Punkt 3. Fremleggelse af det re-
viderede regnskab.

Kassereren Per Secgird fremlagde
det reviderede regnskab, men da for-
manden i beretningen havde frataget
ham det storste aktiv, oplysningen om

det store kasseoverskud, blev det kun
til terre indtegter, udgifter og passi-
ver. Alle godkendte det fine regn-

skab.

Punkt 4. Indkomne forslag.

Bestyrelsens forslag om indkraev-
ning af kontingent halvirligt blev
ikke vedtaget. Henning Orby (Rea-
ven) foreslog, at F.O.B. burde vare-
tage old-boys interesser. Dette fornuf-
tige forslag blev livligt diskuteret,
men flertallet mente, det 14 uden for

F.O.B.s rammer,

Punkt 5. Valg af bestyrelse.

Svend Frederiksen og Per Seegdrd
onskede ikke genvalg.

Til formand nyvalgtes Torgunn
Juul Hansen og som kasserer nyvalg-
tes Helmudt Diemer.

Punkt 6. Valg af suppleanter,
Eduard Lerke og Karl Olsen blev

genvalgt.

Punkt 7. Valg af revisor.
Poul Tolstrup blev genvalgt.

Punkt 8. Eventuelt.

Frederiksen spurgte
Petersen, hvilke tanker Frems besty-
relse havde med det af F.O.B. skan-
kede flygel. Sven Petersen oplyste, at

Svend Sven

efter sagkyndige oplysninger kunne
det ikke betale sig at istandsette det
gamle flygel, men at det ved keb af
et nyt pianctte eventuelt kunne indgd
i handelen. Generalforsamlingen ved-
tog at overlade det gamle flygels vi-
dere skabne til Frems bestyrelse.

Med tak til dirigenten Georg Han-
sen sluttede generalforsamlingen.

Torgunn [uul Hansen

Bent Hanssons
Autolakering
Gl. Kegevej 75
Telefon 307290
1. klasses arbejde
Forlang tilbud
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EIGIL
CHRISTENSEN

Vi vil denne gang prasentere et af
de forholdsvis nye ansigter i vor se-
niorafdeling. Eigil Christensen er mal-

BINGOSPIL!

Torsdag den 12. marts afholdt ung-
domsafdelingen Bingospil i lokaler-
ne under den nye tribune i Valby
Idratspark.

Der var medt ca. 350 mennesker,
hvilket var et meget hojt antal 1 for-
hold til tidligere afholdte spil, dette
skyldtes forst og fremmest et meget
dygtigt forarbejde af lederne i ung-
domsafdelingen, tilligemed de meget
flotte gevinster i hvert eneste spil.

Forud for selve aftenen var der
solgt en masse lodder til fjernbingo-
spillet, der ligeledes blev alle tiders
succes, med bl. a. minicykler som ge-
vinst. At det var et fjernspil i dette
ords bogstaveligste forstand, kan bedst
ses af, at en af gevinsterne blev vun-
det af en dame med adresse i Rom,
en anden af en mand 1 Frederiksvaerk,
gevinsterne fra fjernbingospillet hav-
de ungdomsafdelingen lovet bragt ud
om tirsdagen. Hovad med damen i
Rom ?

Selve aftenen forlob pd en festlig
og fornejelig mide med stor tilslut-
ning i sdvel de ti gennemgiende spil,

som i de to ekstraspil, hvor premier-
ne var serdeles verdifulde.

Pi opfordring fra ungdomsafde-
lingen vil vi herigennem rette en tak
til alle, der denne aften var med til
at stotte arbejdet med at skaffe penge
til istandswttelse af ungdomslokalet i
kalderen. Vi er sikre pd, at alle igen
vil made op til neste Bingospil, lige-
som vi opfordrer dem, der ikke var
madt op, til ikke at snyde sig selv for
denne hyggelige aften,

Overskuddet fra Bingospillet var
serdeles fint, si med et par Bingo-
spil mere er vi sikre pd, at kelderen
bliver alle tiders lokale for de unge
spillere, uden at det gir ud over klub-
bens i forvejen betrengte ekonomi.

Til slut en tak til alle ungdoms-
ledere for et stort og dygtigt tilrette-
lagt arrangement. Vi ved, det bdde
kraever tid og slid, men vi ved ogsi,
at vi har en stab af dygtige ungdoms-
ledere, der gerne ofrer tiden, til gle-
de og gavn for sivel de unge menne-
sker som for Boldklubben , Frem*.

B. V.

mand pd et af vore bedst hold, har

vaeret senior i et drs tid, er 19 ar
gammel, 190 cm hej og vejer ca. 90
kilo.

Eigil Christensen har ikke altid
vaeret ,.fremmer”. Han startede 9 dr
gammel (som lilleput) i Frederiks-
holm, og at det dengang ikke blev
Frem, ligger vel i, at alle hans kam-
merater spillede i Frederiksholm. Her
spillede Eigil gennem hele sin lille-
put-drenge-junior- og det meste af sin
ynglingstid og blev forst som 2. drs
yngling indmeldt i Frem, hvor han
hurtigt kom pi vort bedste ynglinge-
hold.

,At jeg blev milmand,* siger Eigil,
nvar vel lidt af en tilfeldighed, men
fodbold er et dejligt spil, og det kra-
ver trening og atter traening for at
nd toppen, og i ojeblikket trener jeg
bide pd Frem og i skolen med inter-
val- og styrketreening, d.v.s. nasten
hver dd(é‘, og at det kan lade sig gore,
har jeg set af mit forbillede, klub-
kammeraten Leif Nielsen.®

Eigil Christensen er skoleelev og
gir for ojeblikket i 3. g pd Tarnby
Gymnasium. Hans enske er efter stu-
dentercksamen et studiedr i system-
planlzgning,

Vi hdber, Eigil Christensen de
kommende dr ved sin treningsflid vil
komme til at vise store resultater, bi-
de for sig selv og for Boldklubben

Frem. MEG

10

PLAKATEN!

[ 15-20 dr har vor gamle klubs pla-
kat varet en kilde til wrgrelse og ir-
retation for en meget stor del af klub-
bens medlemmer. Det er muligt, at
enkelte vil sperge, hvad der er i vej-
en med den plakat med de gode far-
ver.

Farver, ja netop, hvor er klubbens
dejlige farver elendigt udnyttet pé
den store, dede og tunge skikkelse,
der er sd langt fra den spillertype,
der igennem drene har gjort , Frem®
til den mest populere klub, og for

at gore det hele fuldkomment, hen-
ger han jo der og laver konstant fri-
spark.

Lad os nu fi en kunstnerisk for-
svarlig udfert plakat, med flugt og
fart, og i en situation, der er sportslig
korrekt, si vi kan slippe for at se pd
dette elendige makvark i vort jubi-
leeumsar.,

Herold Ancher

Dette stod i vort medlemsblad i
januar 1946,

£ sven

petersen
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A propos engelske TV-KAMPE

Nir man sidder i en fodboldklub
og ser fodbold pd TV, kommer der
jo mange kommentarer, og disse kan
sdimend vere lige si lererige som de
detaljer, der diskuteres.

Det, som mest er blevet kommen-
teret, er de engelske spilleres kolos-
sale arbejdsomride samt det, at de er
i konstant bevegelse for at placere
sig sd godt som mu]]gt for ham, som
har bolden.

For mange er dette en naturlig
ting, og det er jo ogsd en af fodbold-
spillets grundregler, at det ikke er
ham, der har bolden, men hans med-
spillere, der skal flytte sig, og der er
sd mange at aflevere til som muligt.

Men hvor tit herer man ikke den-
ne klassiske bemarkning: ,Nej, nn
gider jeg ikke lobe i position len-
gere; jeg fdr jo aldrig bolden”, men
vedkommende tenker ikke pd, at net-
op ved at lebe i position trekker han
modspillere med sig, sd at en af hans
holdkammerater er kommet i endnu
bedre position, og si har hans ,for-
geeves” lebetur jo haft sin store be-
tydning for holdet.

I den henseende har de engelske
kampe varet aldeles fortrinlige in-
struktionsfilm, ogsd fordi det ikke har
veret de store stjernehold, der har
spillet, si ,det” har kunnet blende,
men mere almindelige hold fra bun-
den af 1. og II division, der har
spillet glimrende og underholdende
fodbold.

Hvordan bazrer de sig ad de eng-
lzndere! Den rent fysiske treenings-
tilstand kan kun vere ct sporgsmil
om at trene mere, og der setter den
danske amaterisme sin naturlige gran-
se; de danske spillere er i s god
form, som de kan komme med den
tid, der er til ridighed, men det an-
det:

det med placeringsevnen
det med at flytte sig for binanden
det med at komme hjem igen
det med de korte og hirde afle-
fem:gea der ligger foran manden,
sa de er til at arbejde videre med
hurtigt

det og meget andet, skulle vi bun-

ne lige 54 godt, men hvordan lerer

englenderne det?

I ,,Dansk Boldsport er der en ar-
tikel med overskriften:

SALEDES INSTRUERER MAN I
ENGELSK FODBOLD*
Fra et besag pd trenerkursus.

Englenderne ikke meget for teknik-
treening.

Englenderne bryder sig ikke meget
om tekniktrening. Den skal vare op-
avet 1 skolerne (15-16 ir). Og der-
for satser forboldforbundet meget pd
uddannelse af gymnastiklzrere. Man
henger sig ikke 1, om der er 90 gra-
der mellem fodderne ved et inder-
sidespark eller om wristen er strakt
ved et skud, blot bolden fir den rig-
tige adresse. Hovedsagen er, at hver
mand tenker fodbold og plazerer sig
rigtigt, ndr han ikke har bolden.

Og dette med fodboldiwnkning er
det abiolul veesentligste for engelsk
fodboldtrening, Gang pid gang af-
brad gruppelederen spillet og spurg-
te visse spillere, hvorfor de gjorde
sadan og sddan. Og alle skulle have
en motivering for sin placering.

En svag detalje bygges op til
kampsituation

Som forud nmvnt bryder englen-
derne sig ikke meget om serskilt tek-
niktrezning. Tekniktrening fir man
under kampene, mener man. Og da
den rigtige teknik. I stedet for pluk-
ker man en svag detalje ud under
spillet, og med blikket rettet pd grund-
principperne bearbejdes si denne ene
detalje med et mindre antal spillere,
for si langsomt at bygge detaljen op
med flere og flere spillere, dog
hele tiden under realistiske former,
d.v.s. med modstand. Gruppelederens
sporgsmil til deltagerne under de-
res cgen ledelse var mange gange:
Er dette en realistisk evelse. Finder
den sted under en kamp?

Hver ovelse afsluttes med skud

Noget som blev bemerket var, at
nasten hver ovelse afsluttedes med
skud mod mil. Spillerne mitte have
en motivering for en effektiv hand-
ling i en ovelse, Og et mal er moti-
vering nok, mente gruppelederine. Det
skulle vaere knaldhdrdt foran mdl, og
bver chance skulle wdnyttes for at fa
bolden i nettet, Ingen skansel mod
mdlmanden  mdtte  forekomme og
fremfor alt ingen pardon foran mdl.

Megen traening inden for begrensede
omrider

Man arbejdede meget inden for
begreensede omrdder (10x 10, 10x
20, 20 x 30 meter o.s.v.) for at tre-
ne visse detaljer 1 snevre situationer,
og der fandtes ogsd pd visse trenings-

baner opridsede firkanter pd 10x 10
meter. Disse blev brugt meget, og det
var virkeligt konditionskrevende, om
man arbejdede effektivt inden for dis-
se kvadrater efter given ordre.
Skent man ligeledes arbejdede in-
den for de sterkt begreensede omri-
der, sd var der altid et formil med
det. Man skulle skyde om chancen
skulle opstd. Mal — moti\cring
Skont det var regnvejr hveranden
dag, var der ikke tale om at gi inden-
dars eller at indstille instruktionen.
Der var fuld fart pa i alle tilfeelde,

16 Heniiksen

Lad os ikke stoppe . ..

Vor klub stir under modernisering.
De forbedringer, vi har fdet, er vi
alle glade for, det er ogsd en stor gle-
de, at der er nogle der er giet i gang
med at skaffe penge til modernise-
ring af kalderlokalerne, s& ungdom-
men har deres egen afdeling i klub-
ben.

Men lad os ikke stoppe der, nu
hvor vi har taget fat, sd lad os fort-
sette, Der ma kunne laves en lille
bernelegeplads (til de helt smd), si
har de unge fadre ingen undskyld-
ninger for at komme ud i klubben,
og vore hustruer vil ogsd hellere med,
nir de ikke hele tiden skal beskaef-
tige bernene. Legepladsen kunne la-
ves ude i den lille lund for enden af
huset, der skal nok fxldes et par tra-
er, men det gir nok ogsi.

Der mi ogsd kunne blive et lokale
til motionsrum, med ribber, ekspan-
der, motionscykler o. lign.

Det var et par ensker, som mange
nok deler med mig, og da det er en
dygtig og sjelden stillestiende for-
mand og bestyrelse, vi har i Frem, sd
underseger de nok mulighederne, og
giver et svar,

[yde.

Borne- og fritids-
ulykkesforsikring

skal man ha’

i BALTICA

Ole Christiansen
(jyde)

telefon

4609 88 - GO 9014

tal med
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YNGLINGENES TUR

til Frankfurt

Vi tog af sted fra Kebenhavns Ho-
vedbanegird torsdag den 26. marts
kl. 22.45, og forst kl. 12.30 fredag
eftermiddag ankom wvi til Frankfurt.
Sd fandt vi vore varter,

Efter dette tog vi ud pd stadion og
treenede en times tid for at fi slev-
heden ud af benene efter den lange
togrejse.

Lordag spillede vi vores forste
kamp mod Preussen 07. Vi vandt 2-0
efter en strdlende kamp. Bent Ander-
sen dbnede kampen med et dejligt
mil, og lidt efter gjorde Nuser det
til 2-0 pd et heldigt mal.

Den nwmste kamp vi skulle SPl“L
var mod Black Star fra Basel, som vi
sidste dr besejrede med 7-0. Vi lag-
de en smule nervest ud og spillede
forvirrede, indtil Bent Andersen ib-
nede scoringen til 1-0, hvorefter vi
spillede mere roligt. I 2. halvleg sco-
rede vi endnu 4 gange ved henholds-
vis Palle, Nuser 2 og Freddy, si den
kamp vandt vi temmelig sikkert.

Den tredie kamp var mod S.V.
Raunheim 07. Hvis vi vandt denne
kamp, ville vi gi direkte til finalen.
Pi dette grundlag startede vi ogsi
denne gang meget nervest. Forste
halvleg endte 0-0, men i anden halv-
leg fik vi mere greb om spillet. Nu-
ser L’tbncdc scoringen, derefter Preben
til 2-0, Bent til 3-0 og kort fer tid
It_,]ﬂrdt Lars det til 4-0 pa straffe-
spark.

Vi havde nu spillet os til finalen,
som skulle spilles kI. 16.15 mod
Sportsfreunde, som vi tidligere havde
set spille og som havde gjort det tem-
melig godt. Vi medte pd stadion kI.
15.00, hvor man kunne spore den
smule nervesitet hos alle spillerne,
der nu engang er ved en rigtig kamp.
Da de to holds spillere var kommet
pd banen, blev de to landets national-
melodier spillet. Bagefter fik hver
spiller en buket blomster, som vi leb
ud og gav til de mange tilskuere, der
var modt op for at se finalen.

Vi startede kampen meget roligt,
vi provede at spille sammen, slippe
bolden med det samme og lebe i po-
sition for hinanden, og det viste sig
efterhinden ganske godt, idet mod-
standerne lob forgaeves mellem vore
positioner, men treds store chancer
kunne vi ikke score i 1. halvleg. Der
var knapt nok glet 5 minutter af 2
halvleg, for vi forte 1-0. Vi fik hjor-
nespark ude i hejre side, som Kik-
kenborg dejlig lagde ind over, hvor-
efter Lars udmerket gik op i luften
og headede bolden i nettet. Nu faldt
der virkelig ro over vores hold, som
nu narmest udspillede vore modstan-
dere, men hvor det dog kun blev til
I mil mere i denne kamp, som Bent
scorede. Rent fodlmldmzr,ssté, blev fi-
nalen god, vi opdagede. vi var en
klasse bedre end de andre hold, bide
med hensyn til forstielse af spillet og
det tekniske.

Alt i alt har det vaeret en dejlig tur,
og en serlig tak til Henning Peter-
sen og Henning Laursen, som ledede
turen fortreffeligt. Bare ¢én ting:
Hvor ville det vare dejligt med en
ekstra dag, hvor man kunne tage til
Frankfurt og kebe ind.

Preben og Soren

GALLE & JESSEN

Som det vel er alle bekendt, er der
fra D.B.U. givet grent lys for rekla-
mering pd selve spilletrojen,
Ligeledes er det vel sivet ud, at
Sven Petersen og undertegnede har
forhandlet med Galle og Jessen om
en to-irig kontrakt, si vi nu fremover
skal reklamere for dette kendte firma
under forudsatning af, at vi, nir sa-
sonen 1970 slutter, stadig befinder os
i forste division. Belobet for denne
reklamering, der selvfalgelig er god-

kendt af den samlede bestyrelse, me-
ner vi er tilfredsstillende, kr. 30.000,
da man jo pd nuvarende tidspunkt
ingen erfaring har for, hvordan re-
klameringen vil virke.

Vi har for det forste ir féet et be-
lob, der vel mad siges at vare tilfreds-
stillende, ndr vi tenker pd vor place-
ring som nummer ni 1969, neste dr
vil vi modtage samme belgb, hvis vi
ogsd her slutter som nummer ni; men
da vi naturligvis ikke to dr i trek vil
slutte pd denne dirlige placering, vil
belebet fra Galle og Jessen stige 10
pet. for hver plads vi rykker op pd
tabellen, Da vi er vidende om, at der
ofres umddelige belob pd reklame-

ring inden for netop denne branche,
er vi naturligvis kun en lille brik i
det store spil (endnu), men vi tror
Galle og Jessen vil fi glede af sam-
arbejdet med os, ligesom sdvel spil-
lere som klubben vil fi glede af den
okonomiske fordel det er med denne
rcklamermi, der giver et pant belob
i den slunkne kasse.

Vi onsker Galle og Jessen hjertelig
velkommen, idet vi hiber pd et godt
resultat for sivel firmaet som klub-
ben.

Vi fir sikkert et MEXI godt sam-
arbejde.

B.W.

HOTEL
KONG FREDERIK

Vester Voldgade 25-27 - Kebenhavn V
(01) 125902 Telex: 2702

lad FREDERIKSBER G
REJSEBUREAU blive
Deres rejsebureau —
Hvadenten det drejer
sig om individuelle
eller selskabsrejser

Gor som klubben

FREDERIKSBERG
REJSEBUREAU

FALKONER ALLE 7. KBBENHAVN F. FA 8601* |

FALKONERCENTRET
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CRICKETa/delingen

Verdens forste indendersturnering i
cricket lpber for tiden af stablen i
Kobenhavn med deltagelse af Bag-
sveerd Kostskole, Sore Akademi, A.B.,
K.B., Svanholm og Frem. Turnerin-
gen er for drenge og lilleputter,

Vi deltager med et drengehold,
som lerdag den 28. februar spillede
den forste kamp ude i Schneckloths
skoles flotte nye hal i Brendby. Vi
medte Svanholm, og vore drenge
vandt en beskeden sejr pd 16 points,
vi gik ferst til gerdet og lavede 49
points, Svanholm gik derefter til gaer-
det, og det blev til 22 points,

Antal Eampe pa 1. bold.:

Kaud Timt oo s o 138
Poul Erik Hansen . ...... 132
Kaj ol G coownin a 102
Bent E. Madsen . ........ 70
Gerry B, Hosten ........ 51
Ole Christiansen ........ 43
Palle Bussel:- c.u coinn svn o 40
Poul E. Serensen ........ 39
Carlos Eabian. o .eeossls 31
Jotn Schoatdt: i s a o 27
John Zachariasen ........ 23
Otto Brandstrup ........ 20
John Christiansen . ...... 8
Jorgen Thomsen ........ 7
Henrik Poulsen . ........ 6
Are KR a U s 3
Claus Brandstrup ........ 2
Leo Onink . ............ 2

Cricker-turnevingen 1970
Lordag/sendag 2-3/5-70 pokalkamp:
f'rem 2 — Nykebing T,

Lordagfsondag 2-3/5-70 pokalkamp:

Frem 1 — Nastved/Ringsted 1

Lordag/sendag 9-10/5-70 pokalkamp:

Fredag 22/5-70 drenge:
Svanholm — Frem

Lordag 23/5-70 mellemrakke:
Frem 2—- AB. 3

Sendag 24/5-70 drenge:
Frem — Slagelse

Lordag/send. 23/24/5-70 pokalkamp:

Fredag 29/5-70 lilleput:
Frem — A.B.

Lardag 30/5-70 mellemrakke:
Frem 2 — Ringsted 2

Sendag 31/5-70 3. div. Ost:
Nykebing F — Frem 1

Lordag 6/6-70 3. div. Ost:
Frem 1 -K.B.2

Sendag 7/6-70 lilleput:
Frem — Koge

Lordag 13/6-70 3. div. Ost:
Svanholm II — Frem

Sendag 14/6-70 drenge:
Ringsted — Frem. KI. 10.00

Sendag 14/6-70 lilleput:
Ringsted — Frem. KI. 14.30

Tirsdag 16/6-70 lilleput:
Svanholm — Frem

Fredag 19/6-70 drenge:
Frem — A.B.

Lerdag 20/6-70 lilleput:
Frem — A.B.

Sendag 21/6-70 mellemrakken:
Frem 2 — Roskilde

Lordag 27/6-70 mellemrakken:
Koge 2 — Frem 2

Sendag 28/6-70 3, div. Ost:
Frem 1 — Nastved

Lordag/sendag 18-19/7-70 pokal-
semifinale

Lordag 25/7-70 mellemraekken:
Ringsted 2 — Frem 2

Sendag 26/7-70 3. div. @st:
Frem1 - AB. 2

Lordag 1/8-70 pokalfinale

Lordag 1/8-70 3. div. @st:
Frem 1 — Soraner 2

Lordag 8/8-70 mellemrakken:
A.B.3—Frem 2

Sendag 9/8-70 lilleput:
Frem — Ringsted

Fredag 14/8-70 lilleput:
Frem — Svanholm

Lordag 15/8-70 drenge:
Sorg — Frem

Sendag 16/8-70 mellemrakken:
Roskilde — Frem 2

Fredag 21/8-70 drenge:

Frem — K.B.
Lordag 22/8-70 lilleput:
Koge — Frem

Sendag 23/8-70 3. div. Ost:
Ballerup — Frem 1

Sendag 30/8-70 mellemrakken:
Frem 2 — Kage 2

Jyde.

For sportens skyld

Ved forevisning af medlemsbladet gives

20 o pd regnemaskiner og skrivemaskiner

v/ B. Finn-Nielsen og Bendt Werge

ahoweni

RANTZAUSGADE 19 - EQEENHA_VB_I N - TELEFON (01) *3504 88

regnemaskiner
skrivemaskiner
kasseapparater
~ brandboxe
pengeskobe

kontormabler

GULD
SOLV

Eget veaerksted for fabrikation af
sports-pramier

%
OLUF JOHANSEN
Lyngby Hovedgade 49 - TIf. 87 27 26
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MODE

JORGEN THOMSEN fortsatter i dette

nummer sin artikel om medet med

ARNO NORSKE og SVEND CARLSEN

Taktik- og spillermoder

Ved den slags meder er det meget
vigtigt, at alle udtaler deres mening. Det
er meget svaert at opnd, for det er kun
de fzern:ste, der tor std op for en storre
forsamling. Trener og leder md om ned-
vendigt sperge folk direkte: ., Hvad me-
ner du?* Det tager lang tid, inden det
virker, men sd skulle man ogsi blive fri
for, at folk bagefter satter sig op i smi
grupper, hvor de miske rakker ned pd
den dreftede taktik: ,,Jamen, kan du ikke
se, hvor dndssvagt det er. Vi skal meget
hellere gore sidan®. Det er jo den slags,
der skal frem pi mederne og ikke forst
bagefter. Ved den slags meder bor tre-
neren ogsi diskutere sine traeningsmeto-
der med spillerne. Ingen ber vare for
stor til at lytte til saglig kritik og kon-
struktive forslag. Intet menncske kan jo
vare specialist pd alle omrider. Der skal
med andre ord vaere demokrati, men det
mi ikke forveksles med parlamentarisme.
Det skal vere en slags oplyst enevalde,
for pd banen under treningen skal tra-
neren naturligvis veere diktator, Der kan
det ikke nytte at diskutere, for si gdr det
hele i oplesning.

Altsd, treneren skal ikke vere solist.
Det nytter ikke at komme og ,.vaske
hender: | Jeg sagde til spillerne, at de
skulle gare det og det, men det gjorde
de ikke, og derfor gik det galt”. Derved
forteller man kun, at spillerne enten ikke
var klar over taktikken, eller ikke havde
tillid til den, og derved ikke stolede pid
den, der havde lagt den. S4 ret beset var
det vel egentlig ikke helt spillernes fejl.
Man skal passe pd ikke at vaere alt for
alvorlig hele tiden. Der skal ogsi vare
lidt humor idet, ellers kan spillerne ikke
holde en ud i ret lang tid.

Sport set rent psykologisk er funktions-
leg med formdl. Den grunder pi gensi-
dig accept, og giver sig, nir den er bedst,
udslag i, at de w®ldre stotter de yngre.
Derved smitter entusiasmen. For ung-
domsledere, men ogsd for de der har med
seniorer at gore, er det meget vigtigt at
erkende, at spillerne er individer under
udvikling, hvilket medferer et stort an-
svar hos lederen. Han er identifikations-
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objekt for de unge, de vil ligne ham.
Alt hvad han siger og gor, bliver regi-
steret. Han bor derfor sege at fortrenge
sine ddrlige sider. Det gores bedst ved at
diskutere sine metoder med andre; fi an-
dre til at se pd én. Der ber legges vagt
pd precision, pakledning, tone og lign.
Det meste af dette gelder ogsi for se-
niorspillerne. For ndr en ynglingespiller
rykker op, og meder op til treningen
forste gang, legger han straks marke til,
hvordan de store* spillere, de toneangi-
vende, opforer sig, og nir han si en gang
bliver lige si god eller lige si gammel,
ja sd vil han have lov til det samme, selv
om det er rigtig skidt og forstyrrer og
spolerer traningen.

En vigtig ting for en idretsforening
er at fd nye medlemmer, og at beholde
de, man fir. Man skal fi dem til at fole
sig velkomne, Det kan gores ved at in-
teressere sig lidt for dem. Sperg en ny
dreng om, hvor han bor, hvor mange so-
skende han har, hvor han gir i skole, o.
lign. Problemet er miske lidt anderledes,
nir de nye medlemmer er kommet udover
lilleput- og drengealderen, og dog. Hvor
tit ser man ikke et nyt ansigt deltage i
treningen, gd op og i bad, for derefter
at sxtte sig hen i en krog af klublokalet
med en sodavand, alene. Efterhinden
kommer de andre og swmtter sig ved de
andre borde, men det er meget sjzldent,
der er nogen der setter sig ned og snak-
ker med ham, bare for hans egen skyld,
Man kan selvfolgelig sige, at han bare
kan komme over og sperge, om han mi
sidde sammen med de andre, og de fleste
herude vil synes, at det er helt i sin or-
den. Men der er jo det, at de fleste af os
lider af en naturlig tilbageholdenhed, der
giver sig udslag i, at man ikke bryder
ind i et sluttet selskab, og slet ikke et,
hvor man ikke kender en eneste af de til-
stedevarende.

Det er vigtigt ogsd at fi de knapt sd
dygtige til at fole sig hjemme. Det kan
gores ved at lade dem veaere valgere, ved
at rose dem og lign. Man ber ogsi tid-
ligt give de unge opgaver; lade dem pas-
se pd bolde, fore statistikker. Det sidste
er de mange gange bedre til end en vok-
sen, for de feler, at de fir et ansvar, bli-
ver en nasten uundverlig enhed af et
storre foretagende. Man ber ogsd disku-
tere tingene med dem, inden en afgorel-
se treffes, si feler de, at de er noget,
selv.om man ikke altid retter sig efter
dem! de feler sig medansvarlige, og gér
miske derfor mere ind for tingene.

MED ARNO NORSKE
OG SVEND CARLSEN

wPaver”

Hvis man vil have et hold, der aldrig
er vrovl med, skal man behandle alle ens.
Der er ikke nogen, der er ,paver af
sig selv, det er noget andre gor dem til,
men alle vil selvfolgelig gerne veere det.
Hvis folk kommer for sent til et fastsat
tidspunkt, skal de ikke spille med, uan-
set hvem det er. Hvis man forst begynder
med at sige til manden, der ankommer
5 minutter for kampens start, at ,.det er
vel nok godt du kom®, sd skal man ikke
regne med at fi si meget ud af de an-
dre, som man ville have fiet ved at tage
den miske knap sd gode reserve, der var
madt rettidigt, med; de andre vil vise at
de sagtens kan Klare sig uden ham, ja
mange gange ser man, at det g%ir meget
bedre, for der er blevet fjernet et irrita-
tionsmoment fra holdet.

Svend Carlsen var pd linie med den
opfattelse, som Harald Gronemann gav
udtryk for i sidste medlemsblad, nemlig
at vi lever i en tremmekalvtilverelse,
hvor der ikke er megen bevagelse, Det
medferer, at de fleste har et underskud
af beviegelse af enhver art. Derfor er
man nedt til, ja man har faktisk pligt
til, at f4 dem til at bestille noget; der er
mange overvaegtige born,

Konditionstrening

Kondition er lige iltoptagelse. Vi har
kun én motor: muskler plus serviceorga-
ner (der som regel er underdimensione-
rede). Den eneste arvelige egenskab er
den basale hurtighed; resten kan trenes
op (kondition, styrke o.s.v.). T muskler-
ne er oplagret glykose (sukker), som ved
ilttilforslen fra blodet spaltes i vand
(Hy0) og kultveilte (COy), under ener-
gifrigorelse, hvis ilttilforslen er mangel-
fuld (dirlig kondition), dannes i stedet
melkesyre, hvorved der kun frigores 1/,
af den forste energi. Melkesyren ophobes
i musklen, mens blodet transporterer
vand og kultveilte bort. Nir malkesyre-
ophobningen ndr ¢t vist niveau, nzgter
musklen at arbejde mere, den er simpelt-
hen stiv af malkesyre. Ved en god kon-
dition nedsmtter man malkesyredannel-
sen til et minimum, samtidig med at
musklerne kan yde mere, de besidder
mere energi, l(.ond1tmnsfra:-nmg skal vee-
re lidt hdrdere, end man bryder sig om,
og sd skal man efterhinden oge den;
men det skal ikke vere maksimalpreesta-
tioner. Konditionstrening skal vere si-
dan, at man skal kunne tale, men abso-
lut ikke har lyst til det.



Man har fundet ud af, at skal man
have ,top-prastationer™, skal legemet vee-
re koordineret inden puberteten, og helst
inden 10-drs-alderen. Derfor kan man
roligt trene born igennem, det er der in-
gen der tager skade af, hvis de ellers er
sunde og raske, tvartimod, men man kan
overanstrenge dem.

Hvis man kaster op pd grund af for
hird traening, er det bare legemets made
at fortelle, at der er taget for hirdt fat.
Det er naturligvis ubehageligt, men det
gir som regel over i lebet af relativ kort
tid, gerne efter nogle timers forleb. Hvis
ikke, er der ogsi andet i vejen, si er man
syg og ber miske soge lege, nir det har
varet nogle dage. Men skade tager man
ikke af det, man skal bare tage knapt sd
hirdt fat, neste gang man traner.

Altsd konditions- og intervaltraening
tager bern ikke skade af. Nogle svenske
videnskabsmand har lavet nogle forsog,
hvor de lod nogle born gennemgi et kon-
ditionsprogram, som man ellers kun by-
der topidrmtsfolk; traeningen var sd hird,
at de kun turde anvende deres egne bern
til eksperimentet, og ingen af dem tog
skade af det pi nogen mdde. Det kon-
trollerede man ved sidelobende, gennem-
gribende legeunderspgelser. Men man
bor vaere meget varsom med at lade born
vaegttrene, da man let kommer til at
overbelaste dem, og det er skadeligt.

Svend Carlsen fortalte, at han havde
en snes drenge, som han konditionstrz-
nede et par gange om ugen med henblik
pd, at de en dag skal vere skilebere.
Det er drenge pd alder med vores lille-
putter, og de lober nogle gange om mi-
neden en tur i Dyrehaven pd en 15 km,
en bid vej for drenge i den alder. (Bag-
efter gir de hjem og banker alle de an-
dre i fodbold, fordi de er i en kondition,
som de farreste fodboldspillere herhjem-

me nogensinde kommer 1), Han har nog-
le gange provet at tage deres puls lige
efter en sidan lang lebetur, hvor man
slutter af med at lobe om kap de sidste
hundrede meter; den var meget hojt op-
pe, 230-240 slag pr. minut. Et voksent
menneskes maksimalpuls er 160-200 slag
i minuttet, og kommer den hojere op,
svever man simpelt hen mellem liv og
dod. Men det er meget naturligt for
born, da deres hjerter er mindre.

Nogle generelle bemarkminger om
treening

Konditionstrening og vaegttrening
nedsetter  ikke hurtigheden, men man
treener sikkert ikke sd meget i sprint,
hvis man arbejder med et hirdt cirquit-
eller intervalprogram.

Hvis spillerne bliver sure og skandes,
er det kondotionen, der er for dirlig, og
md forbedres.

Man kan ikke komme i overtrening,
men man kan blive overanstrengt.

Hvis man har et bestemt konditions-
tal, skal man for at holde det vedlige,
kun trene to halve timer pr. uge, hvor
man hele tiden yder 70 pct. af maksi-
mum.

Hvis man skulker fra trening, tager
det ca. 3 gange hvileperioden at komme
i samme form igen,

Hvis man er rask, kan man ikke over-
anstrenge hjertet, det vokser i takt med
de andre muskler,

Syge skal hjem fra treningen, selv om
de kun er forkelede. Man risikerer at
tage skade. S. C. fortalte om en mellem-
distancelober, der, selv om han var ved
at gennemgd en penicillinkur, stillede op
i en vigtig konkurrence; over et dr efter
var det muligt at konstatere uregelmes-
sigheder 1 hans hjerterytme.

Rent biologisk bliver man lige si man-
ge dr yngre, som man forbedrer sit kon-
ditionstal.

Circuit og veghtrening

Man mente i sin tid at circuit var det
ideelle, for det kunne folk trzne selv.
Det har bare vist sig, at hvis der ikke
stir en ved siden af og kontrollerer, at
avelserne bliver rigtigt udfert, si er me-
toden mere til skade end gavn; folk fik
muskelinfiltrationer o. lign. Det skal ve-
re kvalitet frem for kvantitet.

Veattrening er en meget individuel
treeningsform: Man skal ikke sztte en
lille spinkel mand til at lofte det samme,
som en stor sterk mand med bygning og
krefter som en grovsmed.

§i snart opvarmningen er overstdet,
skal man trene i sprint. For at blive
hurtigere skal musklerne vaere udhvile-
de. De 10 hurtige ude pd sidelinien til
sidst har ingen veerdi, som andet end
konditionstraening. En fodboldspiller har
ikke brug for at kunne lebe lange strack,
men til siden og i zig-zag, altsi korte
hurtige ryk.

Alkohol er ligesom nikotin og mealke-
syre giftstoffer, og indvirker pd samme
mide som disse. Leveren er det eneste,
der kan forbrende alkohol, som har for-
korselsret; men den skal ogsd forbrende
mealkesyren, si spiritus md frarddes in-
den konkurrence.

Pi et spargsmil om verdien af teen i
pausen blev der svaret, at teen og koffein
i smi doser virker opkvikkende, men at
koffein i starre doser virker deprimeren-
de, si te var faktisk det bedste, man kun-
ne drikke.

Den gode trening er siledes, at man
ikke er om i flere dage efter, men gér
hjem og falder i sovn.

Jorgen Thonisen

Lilleputafdelingen

I lobet af vinteren har lilleputterne
deltaget i en lang razkke indestevner,
hvor det si godt som hver gang er
blevet til forstepladser. Af disse et
den fornemste sikkert opndet i Ak-
tuelts indestzvne, som er den storste
turnering i indendersfodbold og vel
nok den mest eftertragtede at vinde.

Vore 6 lilleputhold har dog brugt
vinteren til andet end indefodbold,
idet man gennem teknik og kondi-
tionstrening har forberedt sig til se-
sonen udendors, og efter traenings-
fliden at demme skulle vi g en god
seson 1 made,

Af arrangementer er planlagt en
udveksling med et lilleputhold fra
Brabrand, sdledes at Brabrand besgo-

ger os i sommerferien, mens vi kom-
mer pd genvisit 1 efterdrsferien. Dette
arrangement er stort set bestemt for
3. og 4. lilleput.

1. og 2. lilleput skal til Brendbyer-
ne for at deltage i et stort jubileeums-
stevne 1 pinsen.

Vort samarbejde med den tyske
klub Wacker Miinchen regner vi med
vil fortsette i 1970, Der har siledes
varet tale om, at Wacker M. kommer
hertil i sommerferien, og at vi sid
ligesom sidste dr skal til Miinchen til
efteriret og deltage i den store tur-
nering, hvor der bl a, deltager si
kendte klubber som F.C. Bayern, F.C.
Niirnberg og 1860 Miinchen,

Treningen for alle lilleputter fore-
gdr mandag og onsdag kl. 16.30 til
18.00.

P. G

Ombygning
af kalderlokalet

Som bekendt har ungdomsafdelingen
fiet overdraget kelderlokalet til ung-
domsspillerne, og vi skal nu i gang
med at istandsette dette.

Til denne opgave er der nedsat et
byggeudvalg, hvori der ogsd sidder
ungdomsspillere, siledes at de unge
selv er med til at udforme lokalet.

Ombygningen vil vi soge gennem-
fort ved frivillig arbejdskraft, si skul-
le der vare nogle, som har tid og
Iyst, bedes disse henvende sig pd kon-
toret (tlf. VA 1331).

Ungdomsafd.

15



FREMsagt

»Mini Mexi Maxi«

Alle kan 1" chokolade,

for Ga-Jol er mange glade,
disse smd lakridspastiller,
frisker dejligt, ndr man spiller,
gid det kvikked' sidan op,

sd vort hold kom helt i top,

i vor kasse gi'r det ,guld®,
reklamens magt er underfuld,
vil du bli" en ny Parola,

spis et stykke , MEXI COLA*.

.den robuste”

"En rigtig skotsk!

Tre skotske bredre fik brev om, at
| deres far ld meget syg i London, og
bestemte, at den mldste skulle rejse
| ned og bessge ham og dereffer-tele-
grafere til de andre.

— Men husk, at du kan sende ti ord
for laveste takst!

To dage senere modtog bredrene
et telegram med falgende tekst:

,, Vel ankommet. Far ded. Begraves
torsdag.

Arsenal-Tottenham fire-eet.”

»Snigskytten«

Printzlau han er ikke mer’

ansat i den danske her,

han til hjemmet, hjem er vendt,
for i marts blev han hjemsendt,
han for uniform er fri,

hvis der ikke bliver krig,

blev der det eg fjenden kom,
driblet du nok udenom.

sden robuste®

Heort om Malmberg!

— Hvor har du lert at kysse sidan?
~ Jeg puster fodbolde op for Frem
til daglig!

r~
L

Aflysning

Beklageligvis havde dagspressen ikke
fdet at vide, at kampen i Valby Idrets-

. patk Langfredag mod det svenske
| hold Orgryte var aflyst pd grund af

vejret. Vi er vidende om, at ca. 300
tilskuere var madt op. Vi undskylder
den manglende service over for vore
trofaste tilhangere, men hiber den
friske luft har givet dejlig appetit til
frokosten.

Aflysningssebretariatet

- Huaun misforstod

situationen

! Er firma havde for at styrke de an-

sattes fysik ansat en fysioterapeut til
at undersege, om stolene var rigtigt
bygget, og personalets fysik fik ogsd
periodiske eftersyn, sdvel som firma-
ets maskiner,

Som et led i arbejdet gymnastisere-
de hun med damerne. Under en ovel-
se kommanderede hun ,om pi ma-
ven, men fru Serensen misforstod
og lagde sig pd ryggen pd gulvet. Fy-
sioterapeuten kiggede lidt pd fru Se-

rensen, idet hun udbred: , Jeg sagde |

om pd maven, dette er ingen , Firma-
skovtur”,

Etlille paradoks!

Frem reklamerer for et firma pd spil-
ledragten. I dette firma er en af vore
spillere ansat.

Direktionen siger til vedkommen-
de: pd onsdag har jeg aftale med fir-
ma X at vi skal spille en skaegkamp i
gummisko, kunne De ikke taenke Dem
at veere med der.

Spilleren svarede: det kan jeg des-
verre ikke, si fir jeg 3 mdr.s karan-
tene. Mon direktoren forstdar el ord
af det.

Jeg ved godt, at det ikke kan sam-
menlignes med noget i kebenhavnsk
fodbold, men alligevel !!!

1h Henriksen

En korrektion til
sidste blad:

Bent Hougdrd har indtil nu, spillet 68
kampe pid 1. hold og ikke som opgi-
vet i sidste blad 22 kampe

Fra Stevnet var der ikke 5.000—
kr. til deling mellem klubberne, men
50.000,— kr.

Undskyld !!!

Nyt fra Sverige
og Skotland

Kaj Hansen forlader Helsingborg,
han skal vere treener i Fagersta, der
ligger pa linie med Stockholm, men
skal ikke selv spille.

Finn Willy Sorensen skal veere spil-
lende treener 1 Malun, ogsi Midtsve-
rige.

Flemming Mortensen flytter  til
Linkeping, han skal nu spille for II.
div. klubben I. F. Képing.

Leif Nielsen fortsetter (si vidt vi-
des) for MORTON 1 Skotland, me-
dens Leif Printzlau bliver hjemme,
IFK. Malmé ville kebe ham som er-
statning for Jehn Steen Olsen, der
nu spiller i Holland, men Leif sagde
nej.

16 H.

Gode rad

T4 eftertanke!!!
Ikke enhver, der sejrer, har ogsd
kempet,

Husk mdlmeand
En mands bedste ven er hans ti fingre.
at stof til bladet

HUSK skal vare blad-

udvalget 1 hande senest den

26. maj
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